
PROGRAMA DE RETIROS EN LA INDIA 

Parte 5  INSCRIPCIONES PARA LOS PROGRAMAS EN LA INDIA 

Sant Sadhu Ram Ji 
Retiros de Meditación en Nueva Delhi India  
 
Al muy apreciado y amado Sadh Sangat de los Grandes Maestros: 
 
En la Divina Voluntad y por instrucciones de nuestro Amado Satgurú Sant Ajaib Singh Ji Maharaj, 
Sant Sadhu Ram Ji ha aceptado realizar retiros de Meditación y Satsang en Nueva Delhi para 
beneficio del Sangat.  Los retiros se realizan en la divina remembranza de Sant Ji y los arreglos de 
alojamiento permitirán acoger a los participantes de todo el mundo.  
 
El Maestro ha pedido bondadosamente a todos los participantes tomar nota de las siguientes 
orientaciones y disponerse a cumplirlas 
 
Tiempo de meditación. Sant Sadhu Ram Ji ha pedido a todos los amados que antes de venir a los 
programas dediquen al menos 4 horas diarias a la meditación en sus hogares y continúen haciéndolo 
después, ya que eso les dará un gran impulso para ser receptivos, como fue siempre el deseo de 
Sant Ji.  El Maestro ha dicho que ésta es una oportunidad óptima para recibir el beneficio y la gracia 
que los Maestros quieren prodigarnos.  
 
Propósito del viaje. El objetivo del programa es la Meditación, el Darshan y el Satsang. Se pide a las 
personas que asistan a los retiros que viajen con el único propósito de hacer el programa de 
meditación, cumplir con el horario y no hacer planes diferentes durante este sagrado viaje, como son 
visitas, excursiones, salidas de compras, viajes de turismo o actividades similares, en el viaje tanto de 
ida como de regreso de la India. Todos los participantes deben permanecer en el sitio del programa 
durante el programa y cumplir con el horario de Satsang, Darshan y Meditación. 

 
Viajes en Grupo. Todos los participantes deben hacer el viaje de ida y de venida a la India con los 
demás miembros de su país, hasta donde eso sea posible. La llegada y salida de India debe 
ajustarse a las fechas exactas fijadas para el viaje, tal como se especifican en este anuncio, sin 
cabida para excepciones de ninguna clase. El viaje a la India para participar en los retiros debe 
financiarse con nuestros propios ingresos. 
 
Itinerario de viaje. Los Coordinadores de los grupos a la India en cada país o región, o los viajeros 
sin grupo, deben suministrar a Daryl Rubin los nombres de los viajeros y los itinerarios de viaje por lo 
menos tres semanas antes de viajar, con objeto de hacer los arreglos apropiados para recibir y 
ofrecer alojamiento a todos ellos. Por favor cerciórense de suministrar los detalles correctos de viaje, 
de manera que sean debidamente recibidos en el aeropuerto de Delhi.   
 
Objetos de viaje. Se les ruega incluir en su equipaje todos los objetos que necesitan para el 
programa, ya que durante su permanencia no habrá oportunidad de salir de compras. Y se les pide 
que en lo posible traigan una sola maleta y un maletín de mano puesto que el espacio en los 
dormitorios es limitado. No hay necesidad de traer en el equipaje mantas, sábanas, almohadas o 
cojines de meditación, puesto que todos esos elementos serán suministrados. 
 
Las personas que deseen participar en un programa en la India deben comenzar por inscribirse en 
uno de los grupos autorizados y obtener permiso del Coordinador, antes de proceder con los planes 
para venir al Retiro en la India. Se pide culminar la compra de su tiquete y la gestión de su visado a 
más tardar 3 semanas antes de la fecha del viaje del grupo. Debido a las limitaciones de espacio, 
sólo se permitirá participar en el programa a aquellos amados que hayan obtenido la previa 
autorización. Para obtener dicho permiso por favor dirigirse al coordinador de su país. 



 
COORDINADORES PARA AMERICA LATINA 
 
Colombia 
Margarita Valenzuela  
Telefono:  Bogotá  615-1520 
E-mail: mvalenzuela1970@gmail.com  
 
Venezuela: 
Piara & Piari Andolfatto  
Email: piara_piari@yahoo.es ; santji@cantv.net 
Telefono: +582129781006; +582126326032  
 
Ecuador: 
Jaime y Leticia Tamariz 
Email: leticiabarreiro@hotmail.com 
Telefonos: 59342888067 -59342391642 
Celulares: 59394676278 -59397938676  
 
México: 
Elvia Luque Hernandez & Miguel Aguilar Luque:  
Email:  maguilar@representacioneslegales.com.mx 
 
 
COORDINADOR PARA ESTADOS UNIDOS, CANADA, SURAFRICA, GHANA, AUSTRALIA, 
NUEVA ZELANDA, SINGAPUR, ASIA,  AFRICA, y para cualquier otro país que no se mencione en 
esta lista: 
 
Daryl Rubin  
Email:   darylrubin@yahoo.com 
Teléfono:  (801) 627-6527  
 
COORDINADORES PARA EUROPA 

 
Reino Unido, Italia, Alemania, Austria, Suiza, Francia y todos los demás países Europeos 
(excepto España)   
Christopher Reitz:  
Email:  creitzpersonal@yahoo.com 
Teléfono: (39) 011 6604319 
Celular : (39) 335 6906272 
 
España 
Manuel Sales Ros 
c/o Juan Pablo Gutierrez 
Email: spain.sangat@yahoo.es  
Telefono: 34 605320625 

 
Si por algún motivo, no le es posible establecer contacto con el coordinador de viajes de su 
grupo, puede dirigirse a:  

 
Daryl Rubin   (USA) 
Email:  darylrubin@yahoo.com 
Telefono #    801-627-6527  
 
 

Harbans Bains    (UK) 
Email: bainsharbans@yahoo.co.uk    
Teléfono #     447932392504  
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